
De Oude Theepot®

ZIERIKZEESE MOPPEN
van: broodbakker Jan Hegman (1775) 

recept
2,5 pond bloem
2 pond suiker
1 pond boter

½ pond zoete amandelen
3 eieren

¼ pond snippers (= gekonfijte schil, meestal van de sinaasappel)
4 lood sukade (= circa 60 gram gekonfijte schil van de cedercitroen)

1 lood labis (= circa 15 gram wijnsteen of bakpoeder)

BEREIDINGSWIJZE
Er staat geen bereidingswijze bij het originele recept, maar het zal niet 

veel afwijken van de hedendaagse moppen.

https://nl.wikipedia.org/wiki/Sukadeboom
https://nl.wikipedia.org/wiki/Gekonfijt_fruit

