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THEEBLOKKEN

Thee wordt al in het Oude China vóór de Tang-dynastie (618-917)
geperst tot blokken om er thee van te zetten of om ze te gebruiken als
betaalmiddel. De Chinezen, die het vroegste geldsysteem ontwikkelen,

ontdekken dat hun valuta bij commerciële transacties met de
grensvolken geen waarde heeft. Hun ingenieuze oplossing is om van hun

meest gewaardeerde consumentenproduct, thee, blokken te maken.
Door de compacte vorm zijn ze makkelijk te vervoeren in bergachtige

gebieden (per kameel of paard via een karavaanroute) én zijn ze minder
gevoelig voor invloeden van buitenaf (het verharde oppervlak van de

theeblokken functioneert als beschermlaag). De kwaliteit van een
theeblok varieert van puur gemalen theebladeren om de beste

producten te kopen tot thee van mindere kwaliteit (grove bladeren,
twijgjes van de theeplant en zelfs soms roet om de kleur te versterken)

om minder kwalitatieve producten te kopen. Om een theeblok te maken,
wordt gemalen thee of kort gestoomde theebladeren in een stenen,

houten of metalen mal geplaatst en tot een vaste vorm geperst. Zo’n mal
kan een afdruk van een traditioneel in reliëf gedrukt motief met 
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individuele kenmerken van de regio of maker of een ander artistiek
ontwerp op de thee achterlaten. Meestal staat er op de voorkant een

afbeelding en heeft de achterzijde een soort vlakverdeling.

Deze vlakverdeling is handig tijdens de handel. Sommige theeblokken
worden gemengd met een bindmiddel zoals meel, rijstwater, bloed of

mest om de vorm te verstevigen zodat ze bestand zijn tegen fysiek
gebruik als betaalmiddel. Na het persen worden de theeblokken

opgeslagen om te drogen zodat al het vocht kan verdampen.
Theeblokken hebben een opmerkelijk bijverschijnsel dat aantoonbaar
heeft bijgedragen aan hun waarde: je kunt ze als drank, voedsel of als

medicijn (tegen hoest en verkoudheid) gebruiken. Thee heeft tot aan het
begin van de 20e eeuw, onder vooral nomadische culturen, in Noord
China, Tibet, Mongolië, Turkmenistan, Rusland en Siberië dezelfde

waarde als zilver en andere edelmetalen en wordt daar als betaalmiddel
gebruikt.
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Van één theeblok kan een Mongoolse familie ongeveer een jaar lang
leven en in Tibet is tot ver in de 18e eeuw zoveel vraag naar theeblokken
dat zwaarden, paarden en andere eigendommen worden geprijsd in een

bepaald aantal theeblokken. Ook wordt het salaris van arbeiders en
bedienden uitbetaald in theeblokken. Tot in de jaren 50 van de vorige
eeuw zijn theeblokken een wettig betaalmiddel in Tibet én in diverse

uithoeken van het Chinese rijk. De theeblokken blijken zo belangrijk te
zijn voor de Tibetaanse economie dat de communistische regering, in de

aanloop naar de Chinese invasie van het land, in 1950 alle beschikbare
theeblokken opkoopt. Hierdoor is het Tibetaanse geldstelsel ernstig

verstoord geraakt.

benamingen voor het theeblok
theegeld, geperste thee, baksteenthee, thee steen, theekoek, theeklontje

en theeklompje
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vormen van geperste thee
rechthoekig (Zhuan Cha)

platte ronde schijf (Bing Cha)
vogelnest of kom (Tuo Cha)

paddenstoel (Mogu Tuo Cha)
gouden pompoen (Jin Gua Gong Cha)

drakenparel (Long Zhu Cha)
cilinder of buis (Zhu Tong Cha)


