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PODSTAKANNIK

Een traditionele podstakannik (Russisch) is een houder met handvat,
meestal gemaakt van decoratief materiaal, voor een theekopje of

theeglas zonder handvat. Podstakannik betekent letterlijk ‘het ding onder
het glas’. De houder, gemaakt van koper, tin, goud of zilver, beschermt de

vingers van de drinker tegen de hete vloeistof. Het theekopje zonder
handvat kan van porselein, glas of hout zijn. Een deksel zorgt ervoor dat

de thee langer warm en aromatisch blijft. 

Podstakanniks verschijnen aan het einde van de 18e eeuw in de
Russische theecultuur als het drinken van thee gebruikelijk wordt in

Rusland. Al snel wordt het naast een praktisch gebruiksvoorwerp ook
een kunstwerk en evolueert het tot een elitair stuk serviesgoed. De

houders krijgen exclusieve filigraanontwerpen en worden voorzien van
edelstenen of andere kostbare ornamenten. De invloed van de

communistische propaganda leidt ertoe dat er slogans, sterren, hamers
en sikkels verschijnen als decoratie op deze Russische thee-accessoire. 



De Oude Theepot®

In 1892 wordt de podstakannik populair bij de Russische spoorwegen en
tot op de dag van vandaag gebruiken ze deze authentieke theehouder

nog steeds in veel slaaprijtuigen. Een goede slok hete thee uit een glas in
een podstakannik zal zeker goede herinneringen aan Rusland oproepen. 
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